EDITORIAL

En este lento y prolongado regreso a la nueva normalidad, de nue-
va cuenta surgen los grandes temas de la bioética en diversas situa-
ciones de la vida diaria. No podemos olvidar que esta disciplina, al
ser interdisciplinaria, fomenta el didlogo entre saberes diversifica-
dos para buscar el didlogo y la convergencia de posturas.

Asi, pues, en este numero se presenta una variedad de temas,
cuyo eje central es el consentimiento informado. No obstante, tam-
bién encontramos otros de gran interés, como los dilemas que sur-
gen de la intervencion de las biotecnologias en el cuerpo humano
y la siempre constante reflexion en torno al dolor y sufrimiento
humano.

En el primer articulo de este numero, Claude Verges, Noem{ Fa-
rinoni y Matilde Rojas nos presentan un estudio realizado en Pana-
ma, en el que indagan sobre los mecanismos que usan los comités
de ética en investigacion para evaluar protocolos de investigacion
financiados por industrias farmacéuticas. Uno de los aspectos eva-
luados fue el cumplimiento de lo establecido en las regulaciones,
tanto nacionales como internacionales, para los comités de ética en
investigacion. Otro fue el debido consentimiento informado pro-
porcionado a los participantes de los protocolos y la confidencialidad
de los datos obtenidos, asi como la integridad de los resultados re-
portados. El articulo presenta un panorama muy claro respecto de
los comités de ética en investigacion en Panama.

En el segundo articulo, Blanca Arcos, Verénica Lopez, Maria de
la Luz Casas y Victor Martinez abordan el tema de la capacidad
para la toma de decisiones en las personas con discapacidad. Par-
tiendo de la importancia de la capacidad en la atenciéon médica y en
la investigacion para la salud, los autores proponen retomar algu-
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nos documentos que promuevan el ajuste de los procesos y la de-
teccion de las necesidades en las personas con discapacidad para favo-
recer el pleno derecho de las mismas a decidir. Fundamentado en el
principio del principialismo del respeto a la autonomdia, y en los prin-
cipios del personalismo del respeto a la sociabilidad y subsidiarie-
dad, asi como en el enfoque de los derechos humanos, el articulo
se propone proteger el derecho a decidir de las personas con disca-
pacidad, de la mano también del derecho a recibir asistencia perso-
nal para evaluar su funcionamiento y poder recibir ayuda en las
areas que precisen.

En el tercer articulo, Octavio Carranza nos presenta una re-
flexion filosofica sobre el dolor y el sufrimiento a la luz de la propia
existencia. Parte de la experiencia del dolor como una experiencia
fenomenoldgica que nos abre al Ser y deja al descubierto el con-
flicto ético de la alteridad. El autor describe la tarea del médico
como un ir mas alla de la mera instrumentalizacién y practicidad
de la relacién, para encontrarse con el paciente en el plano de su
dolor y sufrimiento como otro yo, pero que queda imposibilitado
para una comprension total de estos fenémenos, ya que son exis-
tenciales y, por ende, incomunicables.

En cuarto lugar, Sandra Anchondo y Cecilia Gallardo tratan un
tema de gran actualidad, como es la posibilidad de potenciar las ca-
pacidades humanas y de desaparecer el dolor y el sufrimiento con
el fin de gozar la vida al maximo. En contraste, presentan posturas
que defienden que las discapacidades no son necesariamente malas
ni deben ser vividas como tales, sino que, por el contrario, permi-
ten vivir una vida plena. Asi, a lo largo de su reflexion, las autoras
abren el debate sobre las intervenciones de las biotecnologias en la
vida humana y sus aspectos éticos, considerando que es precisa-
mente en funcién del limite y de la vulnerabilidad como nos defini-
mos como humanos.

Por ultimo, en el quinto articulo de este numero, José¢ Enrique
Goémez Alvarez y Nora Hilda Chavez retoman el tema del consen-
timiento informado, para analizarlo a la luz de los pacientes onco-
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l6gicos. En su estudio detectan los factores que merman un proce-
so de consentimiento informado que, a su vez, redunda en la falta
de cooperacion del paciente en su mismo tratamiento. Tomando
en cuenta situaciones como el estrés, los juicios erréneos previos
que tiene el paciente sobre el tratamiento y la gravedad de la enfer-
medad, y a partir del estudio de casos puntuales, los autores dise-
flaron un algoritmo decisional que puede facilitar el proceso del
consentimiento informado, el cual ayuda a medir la efectividad de
éste. Vale la pena resaltar que los autores aconsejan no quedarse
unicamente con el seguimiento del algoritmo, sino acompanar la
decision del paciente con virtudes como la prudencia, de manera
que le ayuden a entender con claridad y objetividad los riesgos y
beneficios del tratamiento ofrecido.

La resefia, realizada por José Entrique Gomez Alvarez, se refiere
al libro La legalizacion del aborto en la Cindad de México. ;Hacia una dig-
nificacion de la mujer? de Maria Isabel Sanchez Maldonado. Presenta
la descripcion y el analisis que hace la autora, desde una 6ptica per-
sonalista, de los principales argumentos esgrimidos por los movi-
mientos feministas para despenalizar el aborto en México.

Dra. Maria Elizabeth de los Rios Uriarte
Coordinadora editorial
Facultad de Bioética, Universidad Andhuac México, México
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