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a historia politica del pueblo mexicano es una secuencia co-
herente de la lucha de las mayorias por la libertad y la justicia
a través del Estado de derecho. Desde que México emergié como
nacién independiente v libre, el pueblo decidi6 enmarcarse en un
proyecto de vida constitucional. Los documentos de la Indepen-
dencia mas significativos son proyectos constitucionales; el Hom-
bre que da coherencia ideolégica, en forma definitiva, a la lucha
insurgente es quien redacta, primero, los Sentimientos de la Na-
¢ién y quien, después, pone su espada al servicio de un Congreso
Constituyente que elabora e/ Decreto Constitucional de Apatzingdn
y ajusta su estrategia guerrera a la defensa de este programa po-
litico fundamental.

I. PROYECTO DE LA VIDA NACIONAL

A partir de Morelos, emergi6 una pléyade de ilustres mexicanos
que dedicaron su vida por mas de casi medio siglo, a definir el
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proyecto de vida nacional en términos de leyes constitucionales.
Mediante dicho proceso, la nacién mexicana fue integrandose en
una comunidad soberana bajo el marco del mas avanzado pensa-
miento politico de la época: democracia constitucional, partiendo
del concepto de soberania del pueblo, dividiendo al poder para
evitar su ejercicio arbitrario, consignando los derechos del Hom-
bre como el objeto de las instituciones sociales y politicas del pais,
y asentando que el poder dimana del pueblo y se ejerce en su
representacion.

Dentro del orden jerarquico normativo que regula nuestra
estructura constitucional, el juicio de amparo destaca como una
de las instituciones con mayor arraigo de mexicanidad y como
elemento definitivo de nuestro estilo de vida.

Una de las mas sefialadas figuras de aquella generacién que
configuré el sistema constitucional mexicano, y muy particular-
mente el juicio de amparo, como mecanismo garante de su control
y protector de la libertad de los ciudadanos, fue a no dudarlo don
Manuel Crescencio Rején, uno de los Hombres méas licidos e in-
quietos de su tiempo.

Cuén distintas a las de ahora eran las condiciones que pre-
valecian en nuestra patria, cuando Crescencio Rejoén y otros in-
signes varones hubieran de actuar: el temor, la inseguridad, la.
falta de respeto a la vida y a la libertad de los ciudadanos, y la
falta de definicién de un concepto claro sobre los intereses de
la nacién eran la realidad que afrontaban, en una sociedad que
aun fluctuaba entre los viejos moldes de la Colonia y el proyecto
de una nueva nacién estructurada sobre las doctrinas de la de.
mocracia liberal.

Sorprende, y por ello motiva reverencia y admiracién, el valor-
y el sentido patriético de aquellos hombres que todo lo arriesgaron,
hasta el titulo de buenos ciudadanos amantes de su pais, para
entregarnos instituciones que incorporaron una gran reserva de
fuerza moral para el mundo de la libertad y de la democracia, en
los trances de debilidad y de peligro.

Sabemos que el servicio a la patria —que debe estar siempre:
por encima de los intereses particulares o sectarios— expone a sus.
defensores a la censura, a la critica y hasta a la calumnia, tanto
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de parte de los reaccionarios y amargados, como de los insensatos
y de la demagogia acelerada.

II. LA CONCEPCION NACIONAL DE REJON

Manuel Crescencio Rején, que puede ubicarse en el pensa-
miento politico de su época como vanguardista e intransigente,
entendié que la patria se cimenta en la Constitucién, y en los
derechos humanos que consagra en sus preceptos, y que tiene por
meta la libertad y la dignidad del gobernado, valores éstos que
debe proteger el orden juridico frente al abuso del poder.

La accién personal de Rején no fue, sin duda, factor exclusivo
y Gnico para cambiar las condiciones caéticas en que se desenvol-
via la vida de nuestro pais; pero si afirmamos que sus concepciones
fueron uno de los cauces mas adecuados y un instrumento particu-
larmente eficiente para que las aspiraciones institucionales demo-
craticas, nacidas del pueblo y alimentadas por el pueblo, tomaran
los mejores rumbos y desembarcaran en las realizaciones de que
hoy todavia disfrutamos.

Asi, hablar de la evolucién constitucional mexicana y del juicio
de amparo, es hacer referencia a todo un proceso histérico en la
lucha libertaria del pueblo de México; es hacer referencia al celo
irrestricto por la defensa de los derechos del hombre y por la vi-
gencia de los principios constitucionales que rigen la vida politica
de la nacién; es hacer referencia a la integracién nacional que se
logré en todo nuestro vasto territorio a través de la accién juris-
diccional de nuestros tribunales federales, que despertaron los sen-
timientos de unién, de intereses y de destino, comunes a todos sus
habitantes, gobernantes y gobernados, porque, sencillamente, esto
trajo consigo la seguridad y la confianza en la justicia; es hacer
referencia a la voluntad permanente de lograr los cambios revolu-
cionarios dentro de la legalidad y por la vigencia de las institucio-
nes, y evadir la violencia que, en los pueblos débiles, sélo es invi-
tacién y a la ambicién de las oligarquias y al intervencionismo ex-
tranjero.

Por ello, qué mejor oportunidad, que la de esta ocasién, para
hacer algunas reflexiones sobre aquel gran précer v la obra que
nos legara.
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III. LA FORMACION POLITICA DE REJON

Nacido en Bolonchenticul, don Manuel Crescencio Garcia Re-
jon y Alcala, se formé en la culta capital de Yucatan, absorbien-
do, desde su primera juventud, al lado de la tradicional filosofia
escolastica, las ideas mas avanzadas de la Ilustracién europea del
siglo XVIII, que otro yucateco insigne, el filésofo don Pablo Mo-
reno, burlando la Santa Inquisicién, introdujo a los j6évenes de
aquel tiempo a través de los escritos de Constant, Bentham y Fi-
langieri- Como sefiala el mas destacado de los biégrafos de Rejon,
don Carlos A. Echanove Trujillo, fue en esas lecturas donde don
Crescencio s¢ inflamé del espiritu liberal y de su fe constituciona-
lista. A pesar de la pobreza \que lo acompafié6 durante su vida,
supo aplicarse al estudio de las nuevas ideas, con particular de-
vocidn v escogib a tiempo la vocacién politica, a la que sirvibé con
apasionado brio. Apenas termina sus estudios con calificaciones
sobresalientes en 1819, inicia, armonizando filosofia v praxis, su
actividad revolucionaria. En Campeche aparece redactando pro-
clamas que, manuscritas, hace circular entre los conjurados del
movimiento de Independencia.

El 5 de septiembre de 1821, sin conmociones ni sangre, hace
Yucatan su indepedencia; en el acta que la suscribe, se asienta
que el pais se adhiere al movimiento libertador de la vecina Nueva
Espana. Asi naci6 la unién de Yucatan y México. A poco, tenia el
primero que nombrar diputados al Congreso General de la Nueva
Nacién Mexicana, y el joven Rején sale electo.

Asi, cuando sélo cuenta con 22 anos, va a sentarse en los es-
canos del primer Congreso Nacional, entre Bustamante, Zavala,
Goémez Farias y el padre Mier, con quienes, al parejo, delibera
y actiia- Domina al pais Agustin de Iturbide, quien se hace pro-
clamar emperador pasando sobre la voluntad de los representantes
populares, incapaz de percibir, desde entonces, la indeclinable vo-
cacién republicana del pueblo mexicano. A partir de ese instante,
el joven Rejon se consagra, a su vez, defensor de los conculcados
derechos de la democracia y del congreso. Mientras la Asamblea
sc cntretiene en el asunto de los nuevos titulos de nobleza y sus
respectivos tratamientos, Rején calla, pero en cuanto Iturbide pre-
tendc acogerse a determinadas prerrogativas establecidas en la
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Constitucién espafiola: de 1812, en contra de un decreto del Con:
greso mexicano, Rején rompe su silencio; y con vehemencia, con
admirable energia y tesén, ataca al autécrata. Lo mismo sucedc
cuando éste pretende nombrar, por si, y ante si, a los magistrados
del Tribunal Superior, como cuando se empefia en crear comisiones
militares para juzgar de los delitos de conspiracién. Rején se revela,
al propio tiempo, eminente orador. Viene después la pretendida
conspiracién de algunos diputados contra el trono; Iturbide los
apresa y sc niega a cntregarlos a sus jueces naturales. La voz
de Rején atruena cada vez més airada en el viejo Templo de San
Pedro y San Pablo, lo que induce a Iturbide a listarlo entre sus
cordiales enemigos; por eso, cuando cansado de luchar con el Con-
greso, lo disuelve violentamente el 31 de octubre de 1823, no
olvida encarcelar a Rején.

Gracias a la Revolucién que estalla contra Agustin de Iturbide,
se abren al joven Rején las puertas del calabozo. Una vez libre,
marcha a Puebla y desde alli, por medio de impresos candentes,
atiza la contienda. Cuando Tturbide, como medida desesperada,
reinstala al disuelto Congreso, aquél forma parte en Puebla de
una junta de insurrectos en la que, por vez primera, se habla en
nuestro pais de la Republica Federal.

Vuelto al Congreso, a raiz de la renuncia de Iturbide, se afana
Rején en anular los actos del emperador —ejecutado durante la
disolucién del Congreso—, anulacién que consigue.

IV. REJON FEDERALISTA

Un nuevo germen de discordia emerge en la Asamblea Consti-
tuyente restaurada: centralistas contra federalistas.

Rejon, imbuido del més alto afecto por su provincia natal, y
anhelando, por otro lado, una patria mexicana grande y fuerte,
sintetizd6 ambos extremos en la féormula federalista, la (inica que
permitia el mantenimiento de la unién de las provincias que re-
chazaban, desde entonces, seguir viviendo bajo un régimen cen-
tralizante y oligarquico. Por €so, reelecto en 1823 para el Congreso,
que debia dar al pais su primera Constitucién efectiva, Rején fuc
de los primeros en urgir la formacién del Acta Constitutiva que,
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antes de la Constitucion misma, aseguré a la nacién la forma
popular, representativa y federal, definiendo asi las grandes de-
cisiones politicas fundamentales del pueblo mexicano.

El 3 de marzo de 1824 Rején es designado para engrosar la
Comisién de Constitucion que preside Ramos Arizpe: va a comen-
zar su obra de jurista.

Se le ve tomar parte principial en la redaccién, primero del
Acta y después de la Constitucién. Es el primero en sostener, en las
discusiones, la independencia del Poder Judicial, y el primero que
expone contra la opinién de otros diputados, que dicho poder debe
ser igual a los otros dos, y que no debe ser simple derivaciéon del
Ejecutivo. Asi, establece las bases de la relevancia del Poder Ju-
dicial, que habia de llegar a constituir —quince afios mas tarde,
al establecer el propio Rején el amparo— la genuina salvaguardia
del ciudadano contra los abusos de todo poder-

Mas tarde, cuando el proyecto conservador del centralismo
logré interrumpir el pacto federal constituyente, estalla en Yuca-
tan un movimiento federalista que, al grito de ““jFederacién o
muerte!”, triunfé proclamando que este Estado permaneceria se-
parado del Gobierno centralista de México, hasta que se resta-
bleciese en todo el pais la Federacién.

V. CONSTITUCION MODELO

El federalista Rején fue solicitado por sus paisanos, y marché
a Yucatan. Cuando llegd, un pequefio renacimiento tenia lugar
aqui: las industrias, la agricultura, las ciencias, las artes, recibian
un inusitado impulso. Se pens6é en reformar la Constitucién local
de 1825 y se nombr6 una comisién para ello, encabezada por Re-
jén; éste iba a cumplir, asi, su magna obra: al fin iba a poder
estampar en una ley fundamental su pensamiento constitucional y,
de manera relevante, la accién de los tribunales como tutores de
los derechos del hombre.

Otra vez, como en 1824, era constituyente; pero esta vez con-
taba con mucho mayor experiencia y madurez. En vez de un pro-
yecto de reformas, presenté el de una nueva Constitucién, que el
Congreso yucateco, después de tres meses de discusién, aprob6 con

ligeras variantes.
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Esta Constituciéon de 1841 fue modelo para la nacién. Por
primera vez, en {sta, se establecia la libertad religiosa; se introdu-
cia, con cierta amplitud, la responsabilidad de los funcionarios pu-
blicos; se consagraba la libertad de prensa; se introducia el jurado
popular; se suprimian los fueros civiles y militares; se enumera-
ban en un capitulo especial las garantias individuales; y, por 1l-
timo, se establecia para protegerlas, el juicio de amparo, palabra
ésta que fue el propio Rején el primero en emplear.

Hay que resaltar que el amparo establecido por don Manuel
Crescencio Rején era procedente contra toda ley o acto de cual-
quiera de los tres poderes que fuesen violatorios de la Constitucién.

Poco después de esta obra, Rejon sale de Yucatan con destino
a la capital. Con motivo de haber sido electo diputado por el
Distrito Federal al Congreso de 1847, Rején expone a la nacién
sus ideas sobre garantias individuales y amparo, y las imprime en
un folleto con el nombre de “Programa de la Mayoria de los Dipu-
tados del Distrito Federal”.

Poco tiempo después, el diputado Otero adopta estas ideas, las
propugna en un voto particular, y el Congreso, que es constitu-
vente, y al que entonces no asiste Rejon, las consagra en su Acta
Constitutiva y de Reformas del 8 de marzo de 1847. El amparo,
aqui, es adoptado plenamente como instituciéon fundamental de la
organizacién politica mexicana.

VI. VIGENCIA DEL PENSAMIENTO REJONIANO

Don Manuel Crescencio Rején, después de haber sacado a la
luz a la ennoblecedora institucién ‘del amparo —que histérica-
mente en forma poderosa coadyuvé a que nos identificaramos, pue-
blo v gobierno, como una nacién— muere el 7 de octubre de 1849.
Su pensamiento y creacién nos anima y enorgullece, porque esta
demostrado que sus ideales adquirieron y siguen cobrando vigen-
cia diaria, en la obra jurisdiccional de nuestros tribunales federa-
les, que en las sentencias del juicio de amparo tutelan el respeto
de la Constitucién por parte de nuestros gobiernos.

Como hemos apuntado, fueron los constituyentes yucatecos
quienes, por primera vez, dieron a las garantias individuales el
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instrumento idénev para su salvaguarda; se puede decir que, al
legislar, fueron mas generosos en su amplitud, si se les compara
con los de la Constitucién angloamericana y la mexicana de 1857,
pues no limitaron el amparo, como la primera, a goce de a liber-
tad individual; ni como la segunda, al de las garantias individuales
o usurpacién de atribuciones entre los Estados y la Federacién. Su
mira, como dijera el historiador Juan Francisco Molina Solis, fuc
mas extendida, sus horizontes mas espaciosos, en cuanto que con-
cedia el derecho de amparo contra todo acto inconstitucional.

VII. .REJON EN LA CONSTITUCION DE 1857

Por lo que toca a la Constitucién de 1857, en ella destacan dos
objetivos principales y un procedimiento adecuado para su realiza-
cién: primeramente, el federalismo, como sistema politico y de
gobierno se implanta definitivamente, considerando que es la me-
jor defensa contra el absolutismo, la tirania y la dictadura; son
los derechos del hombre, la base y el objeto de las instituciones so-
ciales. En segundo lugar, la consideracién de que la libertad del
individuo debia ser respetada y que nada ni nadie debia vulne-
rarla. El medio para materializar estos dos objetivos seria el juicio
de amparo vy, asi, aparece en el articulo 101 la facultad que tienen
los tribunales de la Federacién de resolver las controversias que se
suscitaran: por leyes o actos de cualquiera autoridad que violen
las garantias individuales; por leyes o actos de cualquiera autori-
dad federal que vulneren o restrinjan la soberania de los Estados,
y por leyes o actos de las autoridades de éstos, que invadan la es-
fera de la autoridad federal.

Asi, la Constitucién de 1857, no sélo adopta una posicion fran-
camente individualista en los términos ya indicados, sino que im-
planta también, el liberalismo como régimen de relaciones entre
el Estado y los gobernados.

Sin embargo, en su marcha ascendente, buscando encontrar los
mejores moldes que respondieran a un progreso social que desbor-
daba ya el marco clasico del liberalismo burgués, llega el pais en
1910 a otro gran movimiento social que viene a conmover al
mundo en los umbrales del presente siglo. |
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VIII. EL JUICIO DE AMPARO EN LA CONSTITUCION DE 1917

La Constitucién revolucionaria de 1917 produjo un replantea-
miento de la doctrina constitucional clésica liberal. Transformé
las ideas individuales de los derechos del hombre, ya que sin
abandonar la conviccién de que las libertades espirituales y politi-
cas de los individuos son -base indispensable de su desarrollo
integral y de la organizacién politica democratica, introdujo el
concepto de los derechos sociales, matizando la libertad individual
con el interés colectivo y estatuyendo derechos en favor de los
grupos que requieren una tutela especifica del Estado para una
mejor realizacién de la justicia social. Ademas, el constituyente de
de 1917 transformé también la doctrina de los fines del Estado:
no solo éste debia de ser una estructura juridico politica destinada
a la salvaguarda de la soberania popular y de los derechos del
Hombre, sino que debia de constituirse en promotor y rector del
desarrollo econémico y social de la colectividad; por ello, amplia
considerablemente los cometidos del Estado, abandonando la idea
del Poder Publico neutro y lo sustituye por la de una autoridad
politica responsable del desarrollo integral de la comunidad. Al
lado de los derechos individuales consigna los derechos sociales v,
asimismo, con base en las ideas clésicas de la democracia poli-
tica, enriquece el concepto de soberania popular con la tesis de
una democracia social. Pero el Constituyente Revolucionario de
1917, permitaseme enfatizarlo, en forma alguna abandoné la idea
del Estado de derecho, tesis que sujeta el ejercicio de toda autori-
dad a la delegacién de poder que hace ¢l pueblo a través de las
leyes, doctrina que tutelé también la libertad humana frente a
la arbitrariedad del Poder Puablico- Es asi que, desde 1917, surge
el concepto mexicano de la democracia social de derecho; por ello,
sostiene y somete al control de la constitucionalidad los actos del
Poder Pablico, a través del juicio de amparo, recogiéndose la
aportacién de los juristas mexicanos, que después de Rején, tuvie-
ron sus mas dignos repsesentantes en Otero, Ponciano Arriaga,
Castillo Velasco, Vallarta, Lozano y Rabasa.

El juicio de amparo se sostuvo vigorosamente en la Consti-
tucién Revolucionaria de 1917 para seguir protegiendo al federa-
lismo, las garantias sociales, pero todo ello dentro de la doctrina
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fundamental de organizar, bajo el imperio del derecho, la estruc-
tura politica de la nacion.

IX. LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS,
UN ESTADO DE DERECHO

No han faltado impacientes, ingenuos o ignorantes de nuestra
rica historia y evolucién juridica, que han cuestionado a veces, la
posibilidad de seguir desarrollando a la sociedad mexicana en
la justicia a través del derecho. Debemos rechazar enfaticamente
cualquier duda al respecto.

Es consustancial a la idiesincracia del pueblo mexicano la
afirmacién de que el Estado debe ser un Estado de derecho, esto
es, la idea de que la organizacién politica nacional estd sometida
a un conjunto de reglas juridicas, a las cuales se subordinan
el gobierno y las autoridades. El derecho mexicano, por su caricter
revolucionario, no es un molde que estabilice los intereses crea-
dos, sino la via de transformacién libertaria y justiciera de la
sociedad mexicana.

La democracia social de derecho es un producto de la Revolu-
cién que caracteriza el modelo de desarrollo mexicano, como uno
nacionalista, democréatico, social y libertario; es un modelo de desa-
rrollo integral que aspira a organizar la convivencia social, demo-
cratica, armonizando la libertad del individuo con la justicia so-
cial. Pero es evidente que esta sintesis no es facil. Sin embargo,
creemos fervientemente que los avances sociales libertarios y de
justicia son maés firmes y perdurables si se logran dentro del con-
texto del Estado de derecho. Afirmamos categéricamente que no
se puede llegar a la democracia social y a la democracia econémica
por la via contraria o ajena a la democrcia politica. Creemos
vehementemente en la necesidad de seguir manteniendo las liber-
tades espirituales y politicas del Hombre. Lo contrario puede llevar
a la configuracién de una sociedad- autoritaria bajo falsas promesas
de igualitarismo, en la cual no creemos ni nos acomoda a los me-
xicanos. Creemos en la interdependencia indisoluble de libertad,
justicia, democracia y orden juridico.
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X. LA CONSTITUCION CONTIENE LOS OBJETIVOS NACIONALES

El modelo de desarrollo que sefiala la Constitucién mexicana
afirma que la democracia es, al mismo tiempo que una estructura
juridica y un régimen poitico, un sistema de vida fundado en el
constante mejoramiento econémico, social y cultural del pueblo
y sefala que dicho sistema, asegurando nuestra independencia
econémica y cultural, debe contribuir a la mejor convivencia hu-
mana, sustentada en el aprecio por la dignidad de las personas y
la integridad de la familia, y en la conviccién del interés general
de la sociedad, todo ello sustentado, al mismo tiempo, en los
ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos los hom-
bres y evitando los privilegios de cualquier tipo.

Esta definicién constitucional, de nuestro proyecto de vida
nacional, contiene plenamente fijados los grandes objetivos de la
nacién. Es la guia que sirve a la renovada lucha del pueblo me-
xicano por asegurar su proyeccién histérica en el derecho, en la
democracia, en la libertad, y en la justicia. Las banderas del cons-
titucionalismo mexicano que fueron las de Rejon, y que hoy son las
nuestras, sirven de guia para esta incansable lucha.
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