EL MATRIMONIO Y SUS EFECTOS

XAVIER GINEBRA SERRABOU *

1. EL MATRIMONIO COMO INSTITUCION NATURAL

Al estudiar el matrimonio como institucion natural o sea una institucion
requerida por la naturaleza del hombre y deducir de ella sus caracteristicas
esenciales debemos anotar desde luego que éstas no estan al capricho de los
interesados y que no pueden ser modificadas por los propios contrayentes,
ya que éstos no pueden modificar su propia naturaleza.

De la naturaleza espiritual y material del hombre, deduciremos una serie
~ de caracteres fundamentales en la institucion matrimonial, que precisamente por
derivar de la naturaleza humana han estado presentes siempre en todos los tiem-
pos de la historia y en todos los pueblos de la tierra como ideal a alcanzar, o
como la mejor forma de alcanzar los fines matrimoniales, aunque, de hecho,
en algunas épocas historicas, las leyes positivas no han respetado esas carac-
teristicas de la institucion natural, o las que haya contradicho abiertamente; el
hombre, siendo libre, tiene también la posibilidad de ir contra si mismo, ha
ciendo que le perjudiquen y desorganicen la sociedad en que vive. Las carac-
teristicas y fines de la institucion matrimonial se derivan fundamentalmente de
- dos caracteristicas importantes de la naturaleza humana: '

a) En el matrimonio tiene su situacién adecuada la relacion de amor fi-
sico, porque solamente en €l alcanza el sexo su integridad natural, unido como
esta a los demas elementos del amor humano. Con esto nos referimos a todos
aquellos ademanes y actitudes relacionados con los actos previstos por Dios
para la procreaciéon humana. Son manifestaciones de una tendencia instintiva,
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de un atractivo fisico mutuo que se abre a una expresioén natural, se nutre de
afectos y caricias y termina normalmente en la unién de los cuerpos, con su
consiguiente satisfaccion sexual.

Esta unién, en cierto modo término del amor afectivo, no solo es licita,
sino también noble y buena, necesaria para lograr la unidad perfecta de los
conyuges; y expresion de la entrega total, de la que se elimina toda reserva y
egoismo.

b) La sociabilidad: El hombre necesita forzosamente abrirse hacia otras
personas; no puede nunca lograr su perfeccion espiritual sin la concurrencia
de otros individuos. La sociedad existe por exigencia de la naturaleza espiri-
tual del hombre. Efectivamente, si el hombre fuere exclusivamente materia como
los demds animales, no habria necesidad de sociedades.

Son totalmente faltas de fundamento cientifico las tesis que nos hablan
de una sociedad como si fuera entre abejas o entre hormigas, cuando lo tinico
que se observa en estos animales es un instinto como el de cualquier otra es-
pecie animal.

Tampoco existiria la sociedad si el hombre fuera meramente espiritual. El solo
espiritu no necesita de la compafiia de otros para perfeccionarse, que le orien-
ten en la vida, con los que pueda conversar, de los cuales pueda recibir fisica
y espiritualmente todo aquello de lo que carece el que viene a este mundo.

El hombre por naturaleza puede hablar y por tanto necesita hablar.
Es frase de un conocido cientifico aleman: “Los animales no hablan porque no
tienen nada que decir”. El hombre en cambio, no habla por especiales aptitu-
des fisicas en su lengua o en los aparatos emisores del sonido, porque tiene
algo que decir, o sea, tiene ideas, y esto, por su naturaleza espiritual y mate-
rial, que le hace necesitar de otros hombres para lograr su realizacion como
tal hombre.

Por estas y por otras razones mas que pueden aducirse en forma similar,
la sexualidad se completa con la sociabilidad. El matrimonio satisface en gran
parte la necesidad que al hombre plantea su sociabilidad y su sexualidad pues
establece una comunidad de vida en la esfera mas intima, no sélo con su cén-
yuge, sino con los hijos. No hay para los hombres mayor intimidad que la que
se establece en el plano humano entre marido y mujer, y de esa intimidad se
puede partir para desarrollar plenamente todos los otros aspectos de la socia-
bilidad. Es en el matrimonio en donde la complementariedad logra su mayor
integracion mutua.’

2 FENOY, EUGENIO y ABAD, JAVIER, Amor y matrimonio, Ed. Palabra, 7* ed., Madrid,
1994, pp. 44 y 45.
3 PACHECO ESCOBEDO, ALBERTO, op. cit., pp. 63 y 64.
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2. LOS FINES DEL MATRIMONIO

| Es presupuesto basico de la filosofia cristiana que la naturaleza humana
- esta matizada por una especial dependencia ontoldgica, en su ser y en su obrar,
con respecto a dios. El hombre como creatura, depende de Dios, participa de
¢l, de modo que Dios le hace ser. La dependencia de Dios en un absoluto
- ontoldgico. Y, como un aspecto de esa dependencia, la naturaleza humana apare-
ce informada por un finalismo, asimismo esencial. En relacién con este princi-
pio, el matrimonio parte de la unidad varén-mujer y de su ordenacién intrinseca
a unos fines que son fruto cuando se vive rectamente el matrimonio y no lo im-
piden defectos o circunstancias ajenas al ser mismo del matrimonio.

De acuerdo con una tradicion doctrinal, los fines del matrimonio son- tres:
la procreacion y educacion de los hijos, la ayuda mutua entre los esposos y el
remedio de la concupiscencia.*

La finalidad del matrimonio no es sélo la causa final de la institucion,
sino también debe ser la causa final de los contrayentes. Este punto se enlaza
con una preocupacion de la moral cristiana, a saber, que deben buscar los
contrayentes al casarse, cual debe ser la causa finalis contrahendi.’

Como habra podido observarse a lo largo de esta exposicion sobre los fi-
nes, hay en la doctrina, y asi ha debido reflejarse en la exposicién, una conti-
nua interferencia entre la causa institutionis y causa contrahendi. Es la interfe-
rencia entre los distintos aspectos de la finalidad. De acuerdo con la concepcioén
cristiana, la causa institutionis presente en la voluntad divina debe ser asumida
por la voluntad de los contrayentes, puesto que es principio de moralidad cristia-
na moverse de acuerdo con los planes y ley divinos. Por eso, para que casarse
sea una decision recta, la causa contrahendi debe ser reflejo de la causa insti-
tutionis y, en general, de los tres fines objetivos del matrimonio.

Los fines como ordenacion

Los fines no intervienen en el matrimonio sélo en la medida en que hasta
ahora hemos expuesto. Ademas de causa finalis, son también la estructura del
matrimonio, esto es, el fin implica la ordenacién esencial del matrimonio hacia
¢l, de modo que el orden o disposicién estructural esencial del matrimonio y
de su actividad se mide por su orientacion al fin. No es esto algo advenedizo
0 yuxtapuesto al matrimonio, sino su natural y preestablecida estructura, de
forma que la ordenacion del matrimonio a los fines es esencial a él; la ordinatio
ad fines es estructura por la cual el matrimonio y su actividad por la cual el
matrimonio y su actividad se constituyen como tales; como dice Santo Tomas,
el orden se llama ente, no porque sea una cosa que subsista por si misma,
sinoi porque otras cosas son seres mediante él.

* HERVADA, JAVIER, Una caro: Escritos sobre el matrimonio, Ed. EUNSA, febrero de 2000,
p. 38.
* Ibidem, p. 40.
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La ordinatio ad fines se resuelve en mision, deber y estructura esencial
del matrimonio. Es estructura en el sentido de que la persona humana y el
vinculo conyugal estdn potencialmente capacitados para tender a los fines; con-
tienen en si, respectivamente, aquellas potencias y derechos o deberes que los
hacen capaces de tender a los fines. Al mismo tiempo, el normal desarrollo de
esas potecias conduce a actos naturalmente preordenados al fin. Es deber, por-
que los conyuges, al hacer vida conyugal, tienen la obligacién de vivir y desarro-
llar su actividad conforme a esas potencias y a esos derechos y deberes. Y es
mision, porque los unidos en matrimonio, en tanto hacen vida conyugal, estin
positivamente llamados a tender a conseguirlos.®

Existe una serie de constantes sobre la ordenacién al fin, que pueden
resumirse del siguiente modo:

@) El matrimonio y el amor conyugal estan ordenados por su naturaleza
a la generacion y educacion de los hijos. La misma institucién matrimonial y
el amor conyugal, por su naturaleza, estan ordenados a la procreacién y educa-
cion de la prole, con las que se cifien como su corona propia. El matrimonio
y el amor conyugal estin ordenados por su propia naturaleza a la procreacion y
educacion de la prole. La prole ocupa, pues, el primer lugar dentro de los bienes
del matrimonio.

b) El uso del matrimonio debe hacerse segin el orden natural, siendo ilicita
cualquier intervencién humana que suponga limitar o corromper la virtud
generativa del acto naturalmente realizado. Estando destinado el acto conyugal,
por su misma naturaleza, a la generacién de los hijos, los que en el ejercicio
del mismo lo destituyen adrede de su fuerza y virtud, obran contra la natura-
leza y realizan una accidén intrinsecamente injusta.

¢) Hay también en el matrimonio y su uso otros fines secundarios que
no se prohiben a los cényuges, con tal que quede siempre a salvo la naturale-
za intrinseca del acto y su debida ordenacién a la prole.

d) La procreacion y educaciéon es misién y vocacidon en el matrimonio,
de modo que los conyuges estan llamados positivamente, siempre segiin sus cir-
cunstancias, a engendrar nuevos hijos y educarlos.’

Los fines del matrimonio

Veremos seguidamente algunos puntos sobre cada uno de los aspectos de
la finalidad del matrimonio:

a) La ordenacién a la prole: Decir que el matrimonio es una integracion
de personas en lo que son diferentes, supone admitir que varén y mujer se unen
plenamente en cuanto tienen de diferente. El amor conyugal, en consecuencia,
es un amor total pleno del hombre a la mujer en cuanto mujer (femineidad) y

¢ Ibidem, pp. 46 y 47.
7 Ibidem, pp. 47 y 48.

64




de la mujer al var6n en cuanto varén (masculinidad). La sexualidad abarca
amplias manifestaciones de la persona humana, mas alla de la reproductiva,
pero en ésta estd impresa de modo inherente y constitutiva dicha funcién, que
descansa en la estructura primaria del sexo. Por lo tanto, la unién de varon y
mujer —Ila integracion personal— que obedece en su institucion a la finalidad
procreadora, contiene la tendencia a la unién procreadora y educativa de los
hijos. (...) Hay que admitir en la naturaleza humana una ordenacion a la pro-
- creacion que se refleja en el doble plano corpdreo-espiritual de la naturaleza.
En este sentido, un amor conyugal verdadero tiende también por objeto a la
persona del otro sexo en tanto es potencialmente padre, en el caso del vardn,
o madre, en el caso de la mujer. Y en la medida en la que el matrimonio con-
siste en la unién de dos personas, en el matrimonio existe una ordenacion a la
prole.®

b) La prole es el fin del matrimonio, aquel bien al que esta institucion esta
dirigida, es al hijo educado. Es el hijo, en el estado de virtud. Como sefiala
Santo Tomas de Aquino, pues no tiende s6lo la naturaleza a la generacion de
la prole, sino a que se le conduzca y promocione al estado de hombre en cuanto
hombre, que es el estado de virtud. Este fin se plasma en tres facetas: la ge-
neracion de los hijos, la recepcion de la prole en el seno de la comunidad y la
tercera es su educacion.’

¢) La ayuda mutua: La frase biblica non est bonum esse hominem solum,
faciamus et auditorium simile sibi evoca sin duda toda la realidad matrimo-
nial. En este sentido, no es ajeno su sentido a la mutua complementariedad
que es propia del varén y la mujer en relacion a la procreacién y educacion
de los hijos. Pero las palabras utilizadas —no es bueno que el hombre esté
solo— muestran a las claras que la complementariedad de sexos se orienta a
una union que traspasa la unién meramente generativa. La soledad, como algo
que no es bueno, evoca una dimension social natural por la que el varén es
llamado a unirse con la mujer —su ayuda— en una relacion interpersonal; esto
es, una uniéon que se constituye como una relacion que contiene una ordena-
cion de cada conyuge al bien personal del otro. Esta relacion interpersonal se
orienta, se ordena, luego tiende a un fin; al bien personal del otro (afladimos,
esto es la ayuda). Y como esta relacion es mutua, el matrimonio tiene esa fi-
nalidad que se conoce con el nombre de ayuda mutua.

d) La ayuda mutua representa el sentido y la misién de servicio mutuo
que contiene el matrimonio. Comprende muchos aspectos —afectivos, de con-
sejo, compaiiia, etc.— dificilmente expresables. De entre ellos, el mas captable
externamente consiste en la complementariedad y ayuda en la vida del hogar,
entendiendo por tal —por hogar— no un lugar, sino el nucleo de la vida pri-
vada que, juridicamente, la doctrina ha tipificado en el derecho a los alimentos
y a la cohabitacion (comunidad de mesa, lecho y habitacion).

* Ibidem, p. 53.
* Ibidem, p. 57.
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e) La ayuda mutua no es un medio, es un fin. Esto es, la comunidad de
vida, y en general la vida interpersonal de los conyuges, estd ordenada al fin
procreador, en el sentido de ser el dmbito en el que los hijos son recibidos,
alimentados, educados; pero no por un simple medio, ya que no existe esa ayuda
mutua —como deber y como servicio— sélo en tanto es necesaria para los
hijos habidos. La mutua ayuda es fin, porque es deber y servicio de los con-
yuges entre si; pero es un fin inmediato, porque esta abierta —ordenada a los
hijos— cuando éstos son engendrados. La mutua ayuda es, pues, un bien y un
fin del matrimonio con valor y bondad (razén de subsistencia) por si. Por eso,
en caso de esterilidad, la ayuda mutua no pierde ese valor.

f) Normalmente, la expresién ayuda mutua se usa para designar a uno
de los fines del matrimonio: la ayuda mutua se entiende como aquel conjunto de
prestaciones mutuas, que no se refieren a las otras finalidades: el apoyo moral
y espiritual, la intercomunicacién de bienes econdmicos, el reparto de las ta-
reas en el hogar, etcétera.

M4s modernamente, sin embargo, se tiende a hablar de ayuda mutua en
un sentido mas total. La mutua ayuda se identifica con el mutuo complemento,
esto es, la integracién de varén y mujer, que son complementarios, en cuanto
considerada dinamicamente. En efecto, la vida matrimonial comporta una conti-
nua interrelacién de actividades complementarias, una comunicacién de obras, a
cuyo través el matrimonio se realiza dindmicamente como servicio a los conyu-
ges y a los hijos.

La mutua ayuda es, en sentido total, vida matrimonial en todos sus aspec-
tos, en los cuales esa vida se revela como continua interrelacion de actividades
complementarias, tanto en lo que se refiere a la generacion y educacion de la
prole, como en el servicio mutuo. En otras palabras, es el momento dinamico
del consorcio para toda la vida en que consiste el matrimonio; es pues el bonum
matrimonii dindmicamente considerado. En esta hipétesis, la expresion ayuda
mutua manifiesta una dimensién y un sentido de la vida matrimonial —o sea
del matrimonio dindmicamente considerado— en su consideracion total (la
complementariedad varon-mujer en cuanto es servicio mutuo en orden a los fines
del matrimonio)."

Por eso la ayuda mutua no es adecuadamente distinta de las demas razo-
nes de bondad ni de las demas finalidades, es una dimension y un sentido de
ellas. En consecuencia, no es correcto tomar la ayuda mutua en este significa-
do total y colocarla sin mas en lugar del concepto tradicional; no es una fina-
lidad o razén de bien adecuadamente distinta, pues si bien expresa algo que
no comprenden las expresiones con que se denominan las demas finalidades o
razones de bondad. En tal orden de ideas de establece una jerarquia de finali-
dades, la mutua ayuda en sentido total no puede ser una de las finalidades
jerarquicamente ordenadas, pues no es una de las tres finalidades adecuada-
mente distintas, sino algo que da sentido a todas ellas un sentido concreto (la

10 Ibidem.
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complementariedad o mutuo servicio en razén de los hijos —generacion y edu-
cacion— del hogar o comunidad conyugal de vida y de regulacion de la incli-
nacion personal)."

g) Por lo que se refiere al remedio de la concupiscencia, poco hay que
decir. Se trata de una finalidad o razén de bien de la vida matrimonial, que in-
dica que hay un mutuo servicio entre los cényuges ordenado a regular las fuer-
zas instintivas que se hallan presentes en la naturaleza, de forma que, a través
de la vida matrimonial, encuentren los conyuges unas bases para vivir de acuerdo
a su dignidad de personas humanas.

Una consideracion precipitada y superficial de esta finalidad podria dar a
entender que el matrimonio es el cauce licito de aquello —la unién carnal—
que es principio moralmente malo; en esto se fundaria que fuera del matrimo-
nio fuese malo; y que solo en éste le sobreviniese la licitud. Segun esto, una
de las finalidades del matrimonio seria servir de cauce al instinto sexual, de
modo que quienes no se sintieren con fuerzas para vivir la continencia podrian
encontrar en el matrimonio la licitud a su deseo. Pues bien, el remedio de la
concupiscencia no es una finalidad del matrimonio en este sentido. El matrimo-
nio no podria hacer bueno o malo lo que es bueno o malo en si. Ahora bien,
el acto conyugal es bueno en si y honesto, lo moralmente reprobable es su rea-
lizacion fuera del matrimonio; pero esto no quiere decir que el matrimonio sea
el cauce que da licitud al acto conyugal, sino que su realizacion fuera del
matrimonio subvierte sus valores, esto es, que introduce en €l un desorden.
Ni en el matrimonio se legitiman los frutos del desorden; los deseos deshones-
tos, tan deshonestos son dentro del matrimonio como fuera de él. Como dijera
Rufino: pero ciertamente la unién carnal marital no es mala, es totalmente buena
en si misma, y cuando alguna vez es mala, lo es por la carga de desorden de
la libido, que los bienes del matrimonio limitan y atemperan; y por eso exculpan
de causa grave. Pues si la union carnal fuese mala en si misma, por ninguna
causa podria convertirse en buena. Lo que es malo, por ninguna causa puede
hacerse bueno. Por lo tanto el abrazo conyugal es bueno, cuando se realiza
por causa de la prole o para otorgar el débito.

El matrimonio es remedio, porque orienta, a través de su uso, los movi-
mientos desordenados a algo que es en si bueno: el acto conyugal orientado
naturalmente a los hijos. Tienen también este bien los matrimonios, que la
continencia carnal y juvenil, aunque sea inmoderada, se endereza a la hones-
tidad de la propagacion de la prole, y de ahi resulta que el matrimonio, del
desorden a la libido, extrae su parte de bien. Santo Tomas de Aquino ha ex-
puesto de modo breve y completo este punto. De dos maneras, explica, pueden
aplicarse remedios a la concupiscencia. La primera consiste en reprimirla de
raiz, y bajo este aspecto el matrimonio provee los medios para ello. La segun-
da se refiere a los actos a los cuales mueve la concupiscencia y esta segunda
manera se subdivide en dos: @) haciendo que estos actos, a los cuales inclina

"' Ibidem, pp. 57 y 58.
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la concupiscencia, queden inmunes de torpeza, y este se logra con los bienes
del matrimonio que cohonestan la concupiscencia carnal; 5) impidiendo los actos
torpes, ya que, por el hecho de quedar satisfecha la concupiscencia con el uso
del matrimonio, deja de incitar a sus corruptelas. Y aunque los actos congruen-
tes de la concupiscencia contribuyan de suyo a exacerbarla, sin embargo, en
cuanto van ordenados por la razon, consiguen reprimirla.

h) (Que representa la finalidad del remedio de la concupiscencia? Funda-
mentalmente dos cosas: 1* Que los conyuges han de tener como regla grave de
conducta, usar del matrimonio de tal modo, que la tendencia al acto conyugal
encuentre su natural y honesta satisfaccion de acuerdo con la personalidad de
cada esposo, de modo que no se expongan a la incontinencia. Representa un
aspecto del orden del matrimonio: la vida matrimonial ha de ser resultado de
un recto dinamismo de las inclinaciones naturales, no abstractamente conside-
radas, sino matizadas por la personalidad de cada esposo. En este aspecto, el
remedio de la concupiscencia forma parte del bien del matrimonio.

i) 2° Que de acuerdo con los diversos grados del amor conyugal, compren-
de a todas sus clases. Por lo tanto, que el uso del matrimonio que se origina
en esos grados menos perfectos, no esta fuera del orden del matrimonio, en
virtud de la historicidad del amor conyugal. Representa, eso si, grados imper-
fectos de ese amor, fundados, mas en factores sensitivos que en el factor per-
sonal de la voluntad. Son factores menos personales, que la instancia racional
no ha asumido plenamente, y en tal sentido son menos adecuados. Pero no por
menos adecuados son totalmente desordenados, simplemente recae sobre ellos
el deber ser de su mejor asuncién en la instancia personal. Es en definitiva,
un aspecto de la perfectibilidad del hombre.'?

J) Algunos autores, sin descuidar lo esencial del matrimonio, estructuran
los fines, sin distinguir en esenciales y accesorios para considerarlos a todos
de la misma forma: Rafael Llano dice que las finalidades del matrimonio son
la procreacién y educacién de los hijos y el bien de los cényuges, lo cual in-
cluye el amor, satisfaccion sexual, la complementacién de las personalidades,
la ayuda mutua, etcétera.'

Propiedades del matrimonio

Esa union intima entre hombre y mujer cuyas finalidades hemos esbozado
en las péginas anteriores, debe ser indisoluble y unica. Ambas son necesarias
para que el matrimonio cumpla sus fines. |

Romperia la unidad la poligamia, o sea la posibilidad de contraer sucesivos
matrimonios sin haberse disuelto el anterior. La poligamia, en efecto, al permi-
tir matrimonios sucesivos de un hombre con varias mujeres, ataca directamente
los fines del matrimonio. La procreacién biol6gica no se perjudicaria, pues el

12 Ibidem, pp. 59 y 60.
" LLANO CIFUENTES, RAFAEL, /47 preguntas sobre el matrimonio, Ed. Minos, México,
2002, p. 3.
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hombre por su propia naturaleza podria efectivamente procrear mas hijos teniendo
varias mujeres, pero la educacion de la prole se ve claramente transtornada, y
esta situacion ademas es indigna para la mujer, la cual se ve rebajada al ponér-
sele a la altura de casi una concubina o de una fabricadora de hijos. También la
ayuda mutua se trastornaria pues un solo marido no puede prestar la ayuda
que necesitarian todas sus mujeres en la forma en como se presta en el matrimo-
nio monogamico. Probablemente el remedio de las pasiones para el hombre en
esta situacion fuera completo y total, pero no asi para la mujer.

En la poliandria, o sea varios hombres casados con una mujer, no sélo
trastornan los fines del matrimonio, sino que la paternidad se vuelve incierta
por la misma naturaleza humana, con lo cual se estarian pervirtiendo los fines
del matrimonio. Por tanto concluimos: la tinica manera eficaz que los hombres
tienen para lograr los fines del matrimonio es un matrimonio en que se respete
la unidad, o sea un solo hombre, casado con una sola mujer.

Mas problemas presenta la otra caracteristica de indisolubilidad. Proble-
mas no tanto desde el punto de vista de la institucién natural, pues es claro
que solo en el matrimonio indisoluble se logran los fines matrimoniales. Si el
matrimonio puede terminarse, se trastornan y se pervierten los fines pues des-
de luego al terminarse la relacion se suspenderia la procreacién de la prole; y
sobre todo la educacién de la prole ya tenida se veria seriamente afectada, como
sucede normalmente en los divorcios. Es €l divorcio la institucién que ha con-
tradicho la propiedad de indisolubilidad del matrimonio natural.'*

Las caracteristicas del amor conyugal nos llevan a la misma conclusion
respecto a la indisolubilidad:

a) Totalidad: Decimos que el amor conyugal es total para indicar que abar-
ca toda la extension, todos los aspectos, de la inclinatio natural. Dicho de otra
manera, que se orienta a la union de los esposos en la posesién mutua de su
femineidad y de su masculinidad (en cuanto son varén y mujer).

b) Un andlisis de esta caracteristica nos pone de relieve, entre otras, las
siguientes facetas:

¢) 1*) El amor conyugal implica que amar a una mujer como mujer es
amarla en toda su dimensién de mujer; en todo aquello que es distinta y, en
consecuencia, como complemento de la propia personalidad en lo que se es va-
ron, también la potencia generativa. Y lo mismo ocurre con el amor de la mujer
hacia el varén. Excluye por tanto, el amor platénico como el fornicario.

2* Comporta también la exclusividad, es decir, la donacién de todo el amor
al otro conyuge, con exclusién de otras personas distintas al propio cényuge,
no solo en lo que se refiere a la unién de cuerpos (adulterio), sino también en
lo que atafie a las restantes manifestaciones del amor conyugal, incluida la
comunidad de vida propiamente matrimonial.

' PACHECO ESCOBEDO, ALBERTO, op. cit., pp. 69 y 70.
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3? Asimismo es consecuencia de la totalidad, tanto la entrega al cényuge
de todas las facetas de la feminidad o de la virilidad, como su entrega total.
Subvertiria la naturaleza del amor conyugal la donacién de todos los aspectos
de la propia sexualidad, pero sélo parcialmente.

c¢) Plenitud: La plenitud significa que el amor conyugal establece por el
pacto y tiende a lo largo de la vida conyugal a una integraciéon del varon y de
la mujer en toda su intensidad. Dicho de otro modo, que el amor conyugal
tiende a la union para toda la vida. El amor conyugal, como tendencia unitiva
que es, se opone a la separacion de los conyuges y a la disolucion de la union.
Por definicién, es contradictorio a la naturaleza misma del amor conyugal que
contenga en si algin elemento de desunion. Por eso, toda desunién supone un
elemento distinto del amor conyugal, que impide su normal desarrollo. Pero al
decir que la plenitud es una caracteristica del amor conyugal, queremos decir
ademas que ese amor tiende a ser unién perpetua y que contiene en si la po-
tencia suficiente para llegar a serlo.'”

El matrimonio en la legislacion civil mexicana

El matrimonio en la legislacion civil mexicana ha sufrido un cambio esen-
cial desde el primer Codigo Civil hasta la legislacion vigente. El Codigo Civil de
1870 que fue el primero que rigié en México, sustituy6 la antigua legislacion
espafiola, y reconocia al matrimonio como tnico e indisoluble. Admitia la sepa-
racion de los cuerpos por causas establecidas en la misma legislaciéon pero esa
separacion no rompia el vinculo matrimonial, y por tanto ninguno de los cén-
yuges podia volver a contraer matrimonio.

En el mismo sentido se pronuncié el Cédigo Civil de 1884. Este articulo
recogia ademas un principio consagrado constitucionalmente: “que el matrimo-
nio no se disuelve méas que por la muerte de alguno de los cényuges, pero las
leyes pueden admitir la separacién temporal por causas graves que se determi-
naran por el legislador, sin que por la separacién quede habil alguno de los
consortes para unirse con otra persona’.

Segtin los preceptos citados, el divorcio no es mas que la suspension tem-
poral o indefinida de alguna de las obligaciones civiles que nacen del matri-
monio, dejando integras otras, asi como el vinculo creado por éste, es decir, el
divorcio produce la separacion de los cényuges, que les exime del deber de
llevar vida en comiin (Alarcén Mateos).

Por decreto de fecha 29 de diciembre de 1914, publicado el 2 de enero
en El Constitucionalista, que se editaba en la ciudad de Veracruz, el Primer
Jefe del Ejército Constitucionalista, encargado del Poder Ejecutivo de los Es-
tados Unidos Mexicanos, reform¢ la frac. IX del art. 23 de la Ley de Diciem-
bre de 1874 reglamentaria de las adiciones y reformas a la Constitucién Fede-
ral decretadas el 25 de diciembre de 1873. Este decreto introdujo el divorcio

s HERVADA, JAVIER, op. cit., pp. 110 y 111.
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vincular en México, estableciendo “que el matrimonio podra disolverse en cuanto
al vinculo ya sea por el mutuo y libre consentimiento de los conyuges cuando
el matrimonio tenga mas de tres afios celebrado, o en cualquier tiempo por
- causas que hagan imposible o indebida la realizaciéon de los conyuges, que hagan
irreparable la desavenencia conyugal. Disuelto el matrimonio, los cényuges
pueden contraer una nueva unién legitima.

Este matrimonio es radicalmente distinto al que establecian los Cddigos
civiles de 1870 y 1884, ya que en aquéllos nunca se admitié la disolucion del
vinculo por ningun tipo de divorcio. Cuando en esas legislaciones se habla de
divorcio, se entiende la separacion de los conyuges por causas legitimas que
no termina con el vinculo conyugal.

En los ultimos afios, ademas, la legislacion civil mexicana ha sufrido una
serie de modificaciones relativas al derecho de familia que tiene incidencia di-
recta sobre los derechos y las obligaciones del matrimonio.'

En la familia legitima, por fundarse en una relaciéon de derecho, no pue-
den separarse por voluntad del hombre o de la mujer, en virtud de que une a
ambos conyuges, y ademas por haberse sometido a un estatuto juridico que
consagra la permanencia y la exclusividad del grupo, para consagrarse a la
vida y a la felicidad de éste y a la educacion de los hijos, con los cuales quedan
siempre juridicamente vinculados los dos conyuges, sin necesidad de ningiin
reconocimiento, ni del ejercicio de ninguna accion judicial.'”

El pacto conyugal: En el Cdédigo Civil en vigor se reprodujo el siguiente
texto:

ART. 182.—Son nulos los pactos que los esposos hicieren contra las leyes o
naturales fines matrimoniales.

Este precepto, que se encuentra colocado dentro del capitulo precisamente
de las capitulaciones matrimoniales, es evidente que admite ser interpretado a
contrario sensu, para reconocer validez a todos aquellos pactos que los espo-
sos hicieren para regir las relaciones personales entre si, y de ellos para con
los hijos, dado que la ley hoy dia no otorga al esposo la patria potestad ma-
rital, ni confiere solo al padre la patria potestad, a condicién tnicamente de
que tales pactos no sean contrarios ni a las buenas costumbres ni a las leyes
o fines naturales del matrimonio, fines que, segin el art. 147 del mismo Cédi-
go Civil son la perpetuacion de la especie y la ayuda mutua que se deben los
conyuges.

Por otra parte, cabe argumentar que si la exposiciéon de motivos y en el
art. 98 frac. V exhorta el Cédigo Civil a que los contrayentes, al momento de
contraer nupcias, deliberen acerca del régimen de bienes que van a adoptar y
procedan a reglamentarlo al detalle, para evitar asi futuras desavenencias con-

'® PACHECO ESCOBEDO, ALBERTO, op. cit., pp. 90 y 91.
7 SANCHEZ MEDAL, RAMON, Los grandes cambios en el Derecho de Familia en Méxi-
co, 2* ed., Ed. Porria, México, 1991, p. 112.
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yugales; con mayor razén también los propios contrayentes pueden insertar en
sus capitulaciones matrimoniales, todos aquellos pactos tendientes a conjurar los
conflictos posteriores en su matrimonio, ahora que el legislador se ha inhibido
de deslindar en la ley las funciones y las responsabilidades que corresponden a
cada conyuge, y que, por el contrario, han dejado ellas reservadas al comin
acuerdo de los consortes.'®

CONCLUSIONES

La procreacion y educacion de la prole constituyen el fin esencial y mas
importante —la razén de ser— del matrimonio. Un matrimenio que atentara
contra este principio desde su celebracidn, habria sido un acto simulado.

La ayuda mutua no es un fin en funcién de otros fines. Es un fin en si
mismo, que abarca la mutua complementariedad en la femineidad y virilidad
de los conyuges.

El remedio de la concupiscencia no debe verse con una vision negativa de
solucion al incontinente, sino como una recta tendencia al acto sexual.

Los fines del matrimonio no son conseguibles si a la union de derecho
no se le dota de unidad (un solo marido con una sola mujer, lo que se rompe
con el divorcio) y la indisolubilidad (porque bienes como la ayuda mutua no
son logrables mediante el divorcio), y se separa un elemento de la persona (su
femineidad o virilidad).

18 Ibidem, p. 117.
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