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Ciencia por alumnos

Por mucho tiempo, las pruebas en animales 
han sido la base fundamental para predecir la 
farmacocinética (los efectos que tiene algún 
fármaco en el organismo) durante las etapas 
de desarrollo de nuevos medicamentos. Sin 
embargo, los modelos animales no reflejan 
precisamente el curso temporal que estos me-
dicamentos tendrán en los seres humanos [1], 
por lo que también es necesario realizar prue-
bas en sujetos humanos, lo cual puede pre-
sentar un riesgo. Además, este proceso cuesta 
alrededor de tres billones de dólares, es decir, 
en general sacar un fármaco al mercado toma 
mucho tiempo y es significativamente caro. 

Por lo anterior, se han buscado alternativas para 
desarrollar mejores medicamentos de manera 
más rápida y barata. Una de las soluciones 
creadas por el Wyss Institute en la Universidad 
de Harvard son los microsistemas fisiológicos 
conocidos como “órganos-en-chips” (OoC, 
por sus siglas en inglés) [1, 2].

Los órganos-en-chips son sistemas biomimé-
ticos que tienen como función principal mante-
ner la unidad funcional de un órgano vivo. Esto 
lo logran por medio de canales microfluídicos 
(poliméricos transparentes) en 3D, que repli-
can la arquitectura, microambientes y fisiología 
de distintos órganos [2,3]. Son del tamaño de 
una memoria USB, y hasta el momento están 
en desarrollo 12 órganos distintos, incluidos: 
pulmones, intestinos, riñones, piel y médula 
ósea [1].

Lo impresionante de esta microtecnología es 
que los chips son capaces de imitar a la per-
fección las respuestas mecánicas y bioquími-
cas de los órganos en su entorno. Se contraen 
y expanden como lo harían en el cuerpo y per-
miten el desarrollo celular natural de los órga-
nos [1]. En pocas palabras, son la perfecta ré-
plica in vitro para observar su funcionamiento 
respecto a cualquier agente externo [3].

CREANDO 
UN MICROCUERPO HUMANO

(“body-on-chips”)
SABRINA SOFÍA PRIETO SALAZAR
Ingeniería Biomédica, 10.° semestre

Figura 1. Órgano-en-chip: pulmón humano en un chip [4].

Figura 2. Estructura de pulmón-en-un-chip [1].
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Ciencia por alumnos

Ahora bien, para realizar las pruebas farmaco-
cinéticas y poder predecir correctamente los 
efectos que tendrán los nuevos fármacos en 
los seres humanos, es necesario tener un sis-
tema más completo que solo un órgano-en-
chip. Esto se debe a que el cuerpo humano 
es un sistema complejo interconectado entre 
sí, que no presenta efectos en zonas aisladas. 

Por esta razón, el Wyss Institute propuso com-
binar 10 de los 12 OoC que desarrollaron, 
de forma en que imitaran el funcionamiento 
del cuerpo por cuatro semanas, dándole el 
nombre de “Body-on-Chip” (cuerpo en chip) 
[4]. Dicho proceso fue llevado a cabo exito-
samente por el “Interrogator”, un instrumento 
que permite la unión de los órganos-en-chips, 
alimentándolos (vascularización), permitiendo 
la perfusión y proveyendo un monitoreo cons-
tante de la integridad de los tejidos [5, 6]. 

Gracias a la combinación de ambas tecno-
logías, el Wyss Institute ha sido capaz de in-
vestigar los efectos de distintos fármacos so-
bre diferentes configuraciones de OoC’s. Por 
ejemplo, recientemente, uno de sus equipos 
observó los efectos farmacológicos del cispla-
tino (medicamento utilizado en quimioterapias 
para el tratamiento de cáncer) en una confi-
guración hígado-riñón-médula-ósea-en-chip. 
Su investigación concluyó que éste provoca 
la muerte de células sanguíneas, así como el 
aumento de biomarcadores relacionados con 
lesiones renales [6].

El desarrollo del “Body-on-Chip” tiene el po-
tencial de convertirse en una herramienta van-
guardista para la industria farmacéutica. Poder 
realizar las pruebas mencionadas in vitro, con 
retroalimentación específica y precisa de los 
efectos que tendrán los fármacos en los seres 
humanos, puede abrir paso a un nuevo campo 
de entendimiento de la farmacocinética en se-
res humanos y, a su vez, eliminar por completo 
las pruebas en animales.
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