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{Te has preguntado alguna vez como la tecnologia pue-
de cambiar nuestras vidas de maneras asombrosas?

En el emocionante mundo de las proétesis, la innovacion
estallevando a nuevos niveles la conexion entre humanos
y maquinas. Imagina tener una protesis increiblemente
avanzada que no solo imita los movimientos naturales,
sino que también se comunica directamente con tus ner-
vios y musculos.

Desde Suecia, el ingeniero mexicano Max Ortiz Catalan
ha dado un paso revolucionario al desarrollar una pro-
tesis mioeléctrica osteointegrada con retroalimentacion
sensorial para amputaciones en brazos, cambiando la
forma en que vemos y experimentamos la rehabilitacion
[1]. Pero é{cémo logra esto?

En lugar de simplemente replicar los movimientos, Ortiz
Catalan conecta la prétesis directamente a los nervios y
musculos, permitiendo una comunicacion bidireccional.
¢ Te imaginas? No solo puedes controlar la prétesis, sino
que también recibes sefnales de vuelta, mejorando la pre-
cision y eficiencia de tus movimientos [1].



Coémo funciona: la ciencia detras de la préte-
sis del futuro

Ahondando en los aspectos técnicos, esta in-
creible tecnologia se basa en la conexion inti-
ma entre la protesis y el cuerpo humano. Ortiz
Catalan ha logrado este avance al conectar la
protesis al esqueleto mediante un implante de
titanio. Este implante no solo crea un vinculo
duradero con el sistema neuromuscular, sino
que también establece la base para una comu-
nicacion fluida entre la maquinay el cuerpo [2].
La clave de esta conexion bidireccional radica
en la interfaz neuroelectronica que se ha inte-
grado en la prétesis. Esta interfaz permite que
los impulsos eléctricos se transmitan directa-
mente desde y hacia los nervios y musculos,
dando lugar a una experiencia mucho mas na-
tural y eficiente para el usuario [3].

1 Idea = 1 Cambio

El rol de la comunicacién eléctrica directa:
mas alla de las limitaciones convencionales.

Comparado con las prétesis convencionales,
este enfoque revolucionario supera limitacio-
nes al proporcionar una comunicacion eléctri-
ca directa. En términos sencillos, significa que
la prétesis entiende y responde de manera
mas intuitiva a tus movimientos. ¢Qué impli-
ca esto para quienes la utilizan? Significa una
mayor precision en las acciones diarias, una
adaptacién mas rapida y una sensacion mas
natural al realizar cualquier tarea.

Pero esto no es todo. Ortiz Catalan ha lleva-
do las cosas un paso mas alla al establecer
un puerto de comunicacién entre la prétesis y
electrodos implantados en nervios y musculos,
mejorando la prediccion de los movimientos y

Imagen tomada de: https://www.dicyt.com/viewltem.php?itemld=40777
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la retroalimentacién sensorial. Esta conexion
avanzada permite una sincronizacion mas fina
entre la prétesis y el cuerpo, ofreciendo una
experiencia casi sin fisuras [4].

Beneficios mas alla de la funcionalidad: estu-
dios clinicos y adaptacién psicosocial.

En estudios clinicos, los usuarios han demos-
trado que esta protesis no solo les ayuda en
actividades diarias y laborales, sino que tam-
bién alivia el dolor del miembro fantasma y
contribuye positivamente a su adaptacion
psicosocial. La conexion intima entre la méa-
quina y el cuerpo no solo mejora la funcionali-
dad fisica, sino que también tiene un impacto
emocional significativo en la vida de quienes
la usan [2]. Ademas, Ortiz Catalan no olvida
la importancia de que estas protesis no solo
sean funcionales, sino también cémodas vy
confiables para quienes las usan. La ergono-
mia y el disefio cuidadoso se combinan para
garantizar que la prétesis se integre perfecta-
mente en la vida cotidiana, proporcionando
una herramienta valiosa y, al mismo tiempo, un
companero confiable [5].

Mirando hacia el futuro: La tecnologia que
transforma vidas

Asi que la préxima vez que pienses en tecnolo-
gla, imagina cémo puede ir méas alla de lo que
conocemos y cambiar la vida de las personas
de maneras sorprendentes. Con proétesis como
estas, el futuro se ve emocionante y lleno de
posibilidades. La intima conexién entre hombre
y maquina, impulsada por la vision innovadora
de Max Ortiz Catalan, esta llevando a la huma-
nidad hacia lo inexplorado, hacia un mundo
donde las barreras entre lo organico y lo artifi-
cial se desdibujan, y las posibilidades son tan
ilimitadas como la imaginacion humana.

Imagen tomada de: https://www.elespanol.com/ciencia/
salud/20231012/crean-protesis-bionica-revolucionaria-une-
nervios-brazo-usa-mano-real/801169970_0.html
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