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Seguramente todos durante esta cuaren-
tena nos hemos sentido cada dia mas
saturados por la carga de actividades en
la escuela, trabajo e incluso casa. Trata-
mos de llevar un orden con cada una de
las tareas del dia, pero llegamos al punto
en que no sabemos por donde empezar, u
olvidamos tareas que teniamos que hacer
por concentrarnos en otras, terminando
asi frustrados, agobiados y sin concluir
con todas las actividades que teniamos
que realizar.

Si tU, como muchos otros te identificas
con la situacion anterior, debes conocer
Todoist: es un gestor de tareas multiplata-
forma. Su trabajo es encargarse de organi-
zar y administrar absolutamente todas tus
tareas, gestionando tu tiempo y productivi-
dad, consiguiendo asi esa tranquilidad que
anhelamos, asi como tiempo libre para dis-
frutarlo solos o con nuestra familia.

&Coémo funciona?

Simplemente tienes que crear una lista de
las tareas que tengas, no importa el lugar
O si tienes prisa. Anades detalles tales
como fecha limite para entregar o realizar
una actividad, asi, dependiendo de la prio-
ridad, Todoist lo estara recordando para ti
sin perder ninguin detalle. Puedes compar-
tir tu lista de tareas con amigos o compa-
Aeros; sirve para lograr metas grupales en
actividades escolares o personales, inclu-
S0 puedes anadir comentarios de tu pro-
greso actual, asi podras llevar un orden y
registro actualizado de lo que cada inte-
grante del equipo tenga que hacer, esto
con graficos y disenos asombrosos que te
ayudaran a cumplir con tu meta de trabajo
o tarea a tiempo y sin el estrés al que es-
tamos acostumbrados en los Ultimos dias
de entrega. De esta manera, al final del dia
estaras tranquilo sabiendo que todas tus
actividades estan correctamente organi-
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zadas, avanzando o cumplidas y, podras
tener tiempo para descansar o realizar lo
que te gusta mas. Ademas, puedes sin-
cronizar tus tareas en todos tus disposi-
tivos (computadoras, smartphones, table-
tas y relojes inteligentes) para que puedas
revisar tu progreso en cualquier momento
del dia.

Para usar esta herramienta solo necesitas
crear una cuenta gratuita y empezar a or-
ganizar tu tiempo; sin embargo, para fun-
ciones especificas se requiere una suscrip-
cion premium o business, estas funciones
de paga incluyen: etiquetas, recordatorios
por geolocalizacion, adjuntar archivos en
recordatorios grupales, etcétera.

Las principales diferencias de Todoist
frente a apps de recordatorios son: disefio
limpio y minimalista que facilita la creacion
y seguimiento de tareas, multiplataforma
para sincronizar con personas sin impor-
tar su sistema operativo, entre otras.

Utilizalo

Sin duda una herramienta especialmente
util en estos tiempos tan dificiles de con-
centrar nuestras energias en una tarea y
con tantas labores por hacer.

Todoist esta disponible en version web,
Windows, MacOS, Chromebook; en dis-
positivos i0S, Android y Windows Phone.
Ademas, cuenta con extension para Goo-
gle Chrome, Firefox y Safari.
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